
 

日時: 2025年 10月30日（木） 13：00~14：00 

 

■当日の概要 

1. AIでできることを知ろう 
 - お客様へのメール（クレーム対応、営業メール…） 
 - イラストの作成 
 - エクセルの計算式 
 - 議事録の作成と要約※現在奮闘中 
 - お客様面談の評価 
 - 動画も作れるようです 
 
2. AIに依存していいこと、ダメなこと 
 - AIは間違えます！ 
 - クリエイティブだと思ってはいけない 
 
3. AIに選ばれるためにやるべきこととは 
 - お客様になったつもりでAIに質問してみる 
 - 選ばれなかったらAIに理由と対策を聞いてみる 

 

 

お問い合わせ：090-8422-0779 川合までお電話ください。 

※勉強会までに、AI が使えるようにアカウント作成しておいてください。 

別紙に chatGPT と google gemini の始め方を参考につけてあります。 

  



 

ChatGPT の始め方 

1．Google 検索で「ChatGPT」を検索する 

2．公式サイト（chat.openai.com）を開く 

3．右上の「Sign up（サインアップ）」をクリックする 

4．アカウント作成画面になるので、メールアドレスを入力して「続ける」をクリック

するか、Google や Microsoft、Apple のアカウントで作成する 

5．パスワードを設定（12 文字以上） すると、登録したアドレスに OpenAI からメー

ルが届く 

6．メールを開き名前・電話番号を登録する 

7．認証コードが記載されたショートメールが届くので、確認後に ChatGPT の公式サ

イトで入力するとアカウント作成が完了し、利用できるようになる 

8．言語が日本語以外になっている場合、画面右上のアカウントマークをクリックし、

設定から言語を選択すると変更できる 

 

  

http://chat.openai.com/


Goole Gemini の始め方 

Gemini を利用するには、Google アカウントが必要です。既に Google アカウントをお

持ちの場合は、以下の手順で Gemini にログインできます。 

1. Gemini 公式サイトにアクセスする 

2. 「ログイン」ボタンをクリックする 

 

上図の右上もしくは左下の「ログイン」をクリックし、Google アカウントにログイン

します。 

3. Google アカウントでログインする 

 

アカウントを選択し、Google にログインします。 

 

4. 利用規約に同意し、「続ける」をクリックする 

https://gemini.google.com/?hl=ja


 

利用規約の文章が表示されたウィンドウを一番下までスクロールし、「同意する」をク

リックしてください。 

利用規約に同意したら、Gemini を利用する準備が整います。 

5. AI チャット画面が表示される 

 

チャット画面が表示され、AI チャットの利用をスタートできます。 

  



PCでの使い方 

Gemini は、PC の Web ブラウザから簡単に利用できます。以下の手順に従って、質問

や指示を入力してみましょう。 

1. Gemini 公式サイトにアクセスする 

2. 画面下部の入力欄に、質問や指示を入力する 

3. Enter キーを押すか、送信ボタンをクリックする 

4. Gemini が生成した回答が表示される。 

 

https://rimo.app/blogs/how-to-use-gemini#48b39029-aae0-4604-9756-b1d6238ca7d3

